PORTRAIT CHRISTINE GUY / Singen und Musizieren von klein auf mit Begeisterung und mit der Fahigkeit,
auch andere damit anzustecken, das zeichnet die Chorleiterin aus.

Seit Ober 30 Jahren als Chorleiterin im
Einsatz und kein bisschen mide, so er-
lebte ich die engagierte Christine Guy, die
seit 20 Jahren den Singkreis Wabern diri-
giert.

1990 hat sie den damaligen Kirchen-
chor Wabern mit 16-Mitgliedern bernom-
men. In seinen Glanzzeiten ist der Chor
auf aber 40 Mitglieder angewachsen. Ak-
tuell hat der SingKreis, der vor allem klas-
sische Kirchenmusik probt, nur mehr 23
Singende. «Die Leute wollen sich nicht
mehr bindeny, ist Christine Guy Qber-
zeugt. Die singfreudigen Menschen wer-
den heute vor allem projektbezogen abge-

Christine Guy auch nach 30 Jahren mit neuen Prbjektén.

holt. So wird mit 30 bis 50 zusatzlichen
Séngerinnen und Sanger auf ein Konzert
hin getibt. Nach «Elias» und dem weih-
nachtlichen Gospelkonzert «<Down By The
Riverside», startet im Januar ein ABBA-
Projekt und, ab Mai 2010 wird das Weih-
nachtsoratorium von Bach einstudiert.

Klavier, Cello und Tenorposaune

Die Dirigentin wusste bereits als 17-
jahrige Chorsangerin der Berner Kanto-
rei, dass sie dereinst vor dem Chor ste-
hen wollte. Sie leitet zurzeit noch drei
weitere Chore. Die «Berner Liedertafely,
den Insel-Chor «Sinus Rhythm» und den

.. Gospelchor Biberist-Gerla-
-1 fingen. Den Nachwuchs for-
dert sie als Dozentin fr
Chorleitung und Stimmbil-
' dung an der Hochschule der
Kinste Bern.

Bereits als Kind galt ihre
grosse Freude dem Singen
und der Musik. Nebst Block-
flote, Klavier und Cello
lernte sie mit 22 Jahren
noch Tenorposaune. «lch
habe kaum andere Talente
und nehme vor allem (ber
den  akustischen  Sinn
wahry, fasst sie ihr ausge-
pragtes Interesse fir Ge-
¥ sang zusammen. In diesem
{ Sinn verfolgte die Musikerin
denn auch zielgerichtet ihre
Ausbildungen. Nach Rhyth-
@ mik-Seminaren in Biel und
e%  Genf, erwarb sie am Konser-

yvatorium Bern ihr Lehrdi-
plom fiir Gesang und in
Zurich das Kahtoren-Diplom
als Chorleiterin for Kirchen-
musik.

Auch als bestausgewie-
sene und erfahrene Chorleiterin habe sie
vor Konzerten jeweils schrecklich unter
Lampenfieber gelitten, bekennt die Diri-
gentin. Vor 10 Jahren ging sie das Pro-
blem erfolgreich an und kann heute mit

Oberzeugung sagen: «ich kann das gut».
Interessierten aber selbstzweifelnden
Frauen - «es sind meistens Frauen, die
unsicher sind, ob sie geniigen» - stellt
Christine Guy vor allem eine Frage:
«Singst du gerne?» «Was nlitzt mir eine
talentierte jungere Sangerin, wenn sie
unmotiviert an die Proben kommt?» Oft
bringen altere Menschen mehr Stabilitat,
Erfahrung und Durchhaltewillen ein und
motivieren andere durch ihre Freude am
Singen.

Singen spricht die Sinne an

«Grundsatzlich lernen Frauen schnel-
ler als Manner», weiss die 53-jahrige. Sin-
gen spreche eher die Emotionen und
Sinne an. Es musse auf mehrere Dinge
gleichzeitig geachtet werden, was den
Frauen oft leichter falle. Manner seien
eher aufs Detail fokussiert und gehen die
Sache meistens analytischer an.

«Auf jeden Fall ist Singen etwas sehr
Sozialesy, ist die Dirigentin Oberzeugt.
«Die Singenden sind voneinander abhan-
gig, milssen aufeinander hdren, sind sich
gegenseitig Stitze und schliesslich mit-
einander verbunden.»

Singen sei sehr gesund, da es den Kor-
per in Schwingungen versetze und den
Blutdruck senke. «Natdrlich nur;wenndie
Chorleiterin nicht stresst!», raumt sie mit
einem Augenzwinkern ein.
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